Das Manchester Triage System - Ersteinschatzung der
Behandlungsdringlichkeit

Das Manchester Triage System (MTS) ist ein standardisiertes Verfahren zur
systematischen Ersteinschatzung bzw. Triage der Behandlungsdringlichkeit von
Patienten in Rettungs-stellen bzw. Notaufnahmen. Triage bezeichnet dabei die
Methodik, den Schweregrad der Erkrankung bzw. der Verletzung innerhalb
kurzer Zeit zu erkennen und mittels Kategorisierung eine Einstufung der
Behandlungsdringlichkeit vorzunehmen. Die schnelle und sichere Festlegung
der Behandlungsprioritat ist eine Grundvoraussetzung, um bei begrenzten
Ressourcen eine dringliche notwendige medizinische Behandlung ggf. sofort
einleiten zu konnen.

MTS wurde in den 1990 Jahren in GroBbritannien entwickelt und wird
mittlerweile in vielen, vor allem europaischen Landern eingesetzt. Die Charité -
Universitatsmedizin Berlin hat MTS als erste deutsche Universitatsklinik seit
dem 01.04.2008 in den Notaufnahmen aller Standorte etabliert.

Welche Vorteile hat die Ersteinschatzung fur den Patienten?

Wartezeiten in Notaufnahmen sind nicht vermeidbar, da unter anderem
einerseits das Patientenaufkommen hier wenig planbar ist und andererseits die
personellen, technisch-apparativen und raumlichen Ressourcen begrenzt
sind. Daher konnen nicht alle Patienten unmittelbar und gleichzeitig behandelt
werden. Kritisch kranke oder verletzte Patienten sollten aber nicht unnotig
lange auf eine Behandlung warten mussen, wahrend weniger schwere Falle
Behandlungskapazitaten binden. Mit der Einfuhrung von MTS bieten wir
unseren Patienten die Sicherheit bereits beim Erstkontakt innerhalb weniger
Minuten zuverlassig und schnell die Dringlichkeit ihres Behandlungsbedarfs zu
erkennen und die Behandlung einzuleiten, um ein optimales
Behandlungsergebnis sicher zu stellen.

Wie funktioniert die Ersteinschatzung?

Speziell geschulte und erfahrene Pflegekrafte ermitteln standardisiert und
systematisch anhand der geschilderten Symptome des Patienten

dessen Erkrankungs- bzw. Verletzungsschwere und ordnen dieser eine
farbkodierte Kategorie im 5-stufigen MTS zu. Dabei entsprechen die
verschiedenen Kategorien den unterschiedlichen Behandlungsprioritaten.
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Kategorie Rot: Sofortige Behandlung!
Alle anderen laufenden untergeordneten Tatigkeiten werden
sofort unterbrochen, um diese Behandlung unmittelbar einzuleiten.

Kategorie Orange: Sehr dringenden Behandlung!
Die Behandlung sollte innerhalb von 10 Minuten eingeleitet werden.

Kategorie Gelb: Dringende Behandlung!
Die Behandlung sollte innerhalb von 30 Minuten eingeleitet werden.

Kategorie Grun: Normal
Die Behandlung sollte innerhalb von 90 Minuten eingeleitet werden.

Kategorie Blau: Nicht dringend
Die Behandlung sollte innerhalb vom 120 Minuten eingeleitet werden.


https://notfallmedizin-nord.charite.de/index.php?eID=tx_cms_showpic&file=16687&md5=b5528976647000d61ff3d4cd0507399a5616396c&parameters%5B0%5D=eyJ3aWR0aCI6IjE5MjBtIiwiaGVpZ2h0IjoiMTA4MG0iLCJib2R5VGFnIjoiPGJv&parameters%5B1%5D=ZHkgc3R5bGU9XCJtYXJnaW46MDsgYmFja2dyb3VuZDojZmZmO1wiPiIsIndyYXAi&parameters%5B2%5D=OiI8YSBocmVmPVwiamF2YXNjcmlwdDpjbG9zZSgpO1wiPiB8IDxcL2E%2BIn0%3D
https://notfallmedizin-nord.charite.de/index.php?eID=tx_cms_showpic&file=16692&md5=4efbc0e26d66039762d8dfc8f8513d9d07b20e51&parameters%5B0%5D=eyJ3aWR0aCI6IjE5MjBtIiwiaGVpZ2h0IjoiMTA4MG0iLCJib2R5VGFnIjoiPGJv&parameters%5B1%5D=ZHkgc3R5bGU9XCJtYXJnaW46MDsgYmFja2dyb3VuZDojZmZmO1wiPiIsIndyYXAi&parameters%5B2%5D=OiI8YSBocmVmPVwiamF2YXNjcmlwdDpjbG9zZSgpO1wiPiB8IDxcL2E%2BIn0%3D
https://notfallmedizin-nord.charite.de/index.php?eID=tx_cms_showpic&file=16693&md5=bc98a1089e601c04eea012cc868502edb4e029d8&parameters%5B0%5D=eyJ3aWR0aCI6IjE5MjBtIiwiaGVpZ2h0IjoiMTA4MG0iLCJib2R5VGFnIjoiPGJv&parameters%5B1%5D=ZHkgc3R5bGU9XCJtYXJnaW46MDsgYmFja2dyb3VuZDojZmZmO1wiPiIsIndyYXAi&parameters%5B2%5D=OiI8YSBocmVmPVwiamF2YXNjcmlwdDpjbG9zZSgpO1wiPiB8IDxcL2E%2BIn0%3D
https://notfallmedizin-nord.charite.de/index.php?eID=tx_cms_showpic&file=16694&md5=d0912431aef3635ff46533133af9e0b37cdb5fce&parameters%5B0%5D=eyJ3aWR0aCI6IjE5MjBtIiwiaGVpZ2h0IjoiMTA4MG0iLCJib2R5VGFnIjoiPGJv&parameters%5B1%5D=ZHkgc3R5bGU9XCJtYXJnaW46MDsgYmFja2dyb3VuZDojZmZmO1wiPiIsIndyYXAi&parameters%5B2%5D=OiI8YSBocmVmPVwiamF2YXNjcmlwdDpjbG9zZSgpO1wiPiB8IDxcL2E%2BIn0%3D
https://notfallmedizin-nord.charite.de/index.php?eID=tx_cms_showpic&file=16695&md5=77538afc625d9fae2ffcaf9538f2d8eff700cb93&parameters%5B0%5D=eyJ3aWR0aCI6IjE5MjBtIiwiaGVpZ2h0IjoiMTA4MG0iLCJib2R5VGFnIjoiPGJv&parameters%5B1%5D=ZHkgc3R5bGU9XCJtYXJnaW46MDsgYmFja2dyb3VuZDojZmZmO1wiPiIsIndyYXAi&parameters%5B2%5D=OiI8YSBocmVmPVwiamF2YXNjcmlwdDpjbG9zZSgpO1wiPiB8IDxcL2E%2BIn0%3D

